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0 AUTOROVI
MDDr. Vojtéch Dolezel, MBA (*1991) absolvoval studium oboru zubni lékarstvi
na Lékarské fakulté Univerzity Palackého v Olomouci v r. 2018, kde naddle pUsobi
. jako externi vyucujici a od r. 2019 zdroveri jako student doktorského programu oboru
5 Stomatologie. Béhem studia absolvoval ro¢ni stdz na Univerzité ve Valencii (Spanélsko),
kterou ukoncil s vyznamendnim. Od r. 2020 pracuje v privdtni praxi Stomatologické
‘ centrum 3Kameny v Olomouci. Je vitézem celorepublikového kola studentské soutéze

v estetickych rekonstrukcich dle Lorenza Vaniniho. Je certifikovanym ¢lenem Ceské
akademie dentdini estetiky a v letech 2023 a 2025 vyhrdl ocenéni CADE za nejlepsf
estetickou rekonstrukci chrupu.

POPIS KLINICKEHO STAVU

Kontakt:
dolezel@3kameny.cz
Stomatologické centrum
3Kameny, s. r. o.
Ostravskd 743/34

77900 Olomouc

Pacientka prichazi na vstupni vysetieni se zadosti o estetickou rekonstrukci hornich frontélnich zubd. Pred
nékolika lety absolvovala ortodontickou Ié¢bu a z d@vodu demineralizaci doslo ke zhotoveni fotokompozit-
nich fazet. Subjektivné pacientku trapi vzhled, barva a citlivost prednich zub(. Objektivné jsou pfitomny se-
Ihavajici fotokompozitni fazety v rozsahu zubl 13-23 s dyskolorovanymi okraji a sekundarnimi kazy. Dalsi

kazy jsou pfitomny na zubech 16, 26, 37, 36 a 46.

Z PRAXE PRO PRAXI

UKAZTE SVOJI PRACI NEJEN NA FACEBOOKU, ALE TAKE V SERIALU LKS

Hlavnim obsahem seridlu jsou postrehy, ndpady, pozitivni i negativni vysledky prace vyjadiované zkratkou hlavné pomoci

fotografické dokumentace, kterd vyda za tisic slov.

S pfipravou kazuistiky pro ¢asopis LKS vam rdd pomUze nas pracovni tym zastoupeny MUDr. Zderikem Polednou,

MDDr. Jondsem Celerynem a Mgr. Vérou Tautovou, DiS.

Mate-li dobrou fotodokumentaci k zajimavému ptipadu, podélte se o néj a kontaktujte redakci na adrese:

tautova@dent.cz
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POSTUP OSETRENI

Obr. 1: Portrétové fotografie zhotovené pfi vstupnim vysetieni. Zleva klidova poloha dolnf ¢elisti, mirny
Usmév a maximalnf dsmév. Klidova poloha je dulezita pro urceni pozice horniho fezakového bodu.

0Obr. 1

Obr. 3: Stav hornich zub pfed rekonstrukci. Patrné nevyhovuijici
fotokompozitni dostavby, demineralizace a kazy.
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Obr. 6: Digitalni planovanf
Usmévu pacientky

tzv. set-up zub.
Spojenim 2D portrétové
fotografie v Usmévu

a 3D intraordlniho skenu
zubU. Nésledny 3D tistény
model zubd ndm slouzi

v dalsich lécebnych fazich
ke zhotoveni mock-upu,
silikonovych redukénich
klict pro kontrolu
preparace a razidlového
provizoria.

Obr. 7: Pacientkou
odsouhlaseny navrh

tvaru zubd (vlevo) se
témér shoduje s ndvrhem
definitivnich fazet (vpravo).

Obr. 9: Mock-up v Ustech pacientky, ktery slouzil ke kontrole

Obr. 8: Fotografie Usmévu pred osetfenim. Po dohodé estetickych parametrd, tvaru a délky zubl. Zaroven byl pouzit
s pacientkou a nacviku spravné ordlni hygieny bylo nejprve jako $ablona pro preparaci zubd. Vzhledem k rozsahlym
provedeno konzervacni osetfeni distalnich zub(, az poté jsme demineralizacim a vysokym estetickym narokdm pacientky byla

pristoupili k estetické rekonstrukci frontélniho Useku. pro rekonstrukci zvolena lithium disilikétova keramika.
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Obr. 10: Mock-up zhotoveny z bis-akryldtu pomoci razidla Obr. 15: Po preparaci jsme zhotovili provizorni fazety z bis-akrylatu
ze silikonu. za pomoci bodového lepténi kyselinou ortofosfore¢nou (spot etch)
a aplikace malého mnozstvi univerzalniho adhezivniho systému.
Provizorni fazety jsme jiz nesundavali, hrozilo by jejich prasknuti,

a naopak jsme vyuzili vlastnosti bis-akrylatové pryskyfice, kterd pfi
tuhnuti kontrahuje (shrink to fit).

Obr. 11: Kalibrovana preparace pfes mock-up, tak aby byly
zachovany tvrdé zubni tkdné.

~ T

Obr. 16: Lithium disilikdtové fazety na sddrovém modelu.

Obr. 12: Silikonovy kli¢ slouZicf ke kontrole dostatecné redukce
pro budouci protetickou praci.

Obr. 17: Lithium disilikatové fazety.

Obr. 18 a 19: Adhezivni fixace fazet za pouziti kofferdamu, ke
kvalitnf retrakci gingivy je vhodné pouZit spony ¢. B4.

Obr. 13 a 14: Preparace ve skloviné s jasné ukoncenou preparacni linif.
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Obr. 21: Fotografie Usmévu po osetfeni. Prodlouzené zuby smérem
incizalnim kopiruji prabéh dolniho rtu a spolu s dodrzenim pravidla
Obr. 20: Stav 14 dni po fixaci. high-low-high vytvafeji harmonicky dsmév.

Obr. 22 a 23: Zavérecné fotografie ukazuijf skvélou integraci keramickych fazet, neviditelné prechody zub-keramika a zdravou gingivu.

Obr. 24: Portrétové fotografie po osetrenti. Zleva klidové poloha dolni ¢elisti, mirny dsmév a maximalni ismév.
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Obr. 25 a 26: Intraoralni RTG snimky.
Pred Iécbou (vlevo), po lé¢hbé (vpravo).

ZAVER

Moderni digitaIni technologie ndm v dnesni dobé umozriuji vyrazné usnadnéni pldnovaciho protokoly,
kdy jsme pomoci 2D portrétové fotografie a intraordlniho skenu schopni vytvofit navrh dsmévu a set-up
zub. Tento postup ndm umoznuje tvarovou shodu vysledné prace a digitalniho navrhu a oproti analogové-
mu postupu vyrazné setff ¢as zubniho technika, pfipadné designera. Zaroven se velice usnadnuje komunika-
ce mezi technikem a Iékatem, ktefi spolu mohou néavrh digitalné sdilet a upravovat pozadované parametry
(napr. délka, tvar a postaveni zubU). Esteticka analyza a navrh ismévu by méla byt nedilnou soucasti rozsah-
lejsich praci ve frontalnim Useku. Nejen z ddvodu minimalni invazivity osetient, ale také z divodu informova-
nosti pacienta, ktery mé jasnou predstavu o tom, jak bude findIni prace vypadat.

Poznamky:

® Prace byla prezentovéna v ramci soutéze CADE v roce 2023 a vyhréla 1. misto v kategorii Rozsahla
estetickd rekonstrukce.

® Pacientka poskytla pisemny souhlas s publikaci fotografi.

Podékovani: Za realizaci a fotodokumentaci laboratorni faze dékuji zubnimu technikovi Jakubovi Exnerovi.

PRO CLENY CSK PRISTUP DO DATABAZE
DENTISTRY & ORAL SCIENCES SOURCE SPOLECNOSTI EBSCO

Zkusili jste uz pfistup k databazi ® Tato plnotextova (full-text) databdze obsahuje témér 400 Spickovych odbornych
zahrani¢nich elektronickych stomatologickych casopist pfinosnych jak pro praxi zubnich Iékafl visech odbornosti,
Casopistl pod ndzvem tak pro védeckou a vyzkumnou ¢innost.

,Dentistry & Oral Sciences ® Jednoduchy pfistup k vyhledavani ¢asopisu, bez nutnosti dalsiho pfihlasovani,
Source” spole¢nosti EBSCO? je k dispozici na webu CSK: www.dent.cz (Pro éleny / Zahraniéni éasopisy)

Kanceld CSK





